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PLASTOVYJ ZAKONGNAK DLQ VYXOVNYKIV

Gnak 4/1996 st.2-3

• slovnyj çy slovna znaçyt\, wo Ty vykonu[ß te, wo obicq[ß
• obicqty znaçyt\ dobrovil\no skazaty, wo Ty wos\ zrobyß

• sumlinnyj çy sumlinna znaçyt\, wo Ty vykonu[ß vse qknajkrawe
tomu, wo Ty ce dobrovil\no obicqv abo tomu, wo ce Tvij obov'qzok

Ci dvi prykmety povedinky podibni, ale riznqt\sq tym, wo

Plastun [ SLOVNYJ / Plastunka [ SLOVNA
• lgdy Tobi dovirqgt\ tomu, wo Ty dotrymu[ß slova
• lgdy, qki znagt\ Tebe qk plastuna znagt\, wo Ty vse hovoryß  pravdu i dotrymu[ßsq obicqnok
• koly Ty skazav, wo pryjdeß na prohul\ku, inßi gnaky znagt\, wo Ty pryjdeß na ças
• koly Ty obicg[ß wos\ zrobyty, Ty peredumu[ß, çy Tobi ce moΩlyvo vykonaty

Plastunka [ SUMLINNA / Plastun [ SUMLINNYJ
• Ty vykonu[ß svij obov'qzok qknajkrawe
• koΩne dilo za qke Ty dobrovil\no bereßsq, vykonu[ß qknajkrawe
• Ty ne çeka[ß, wob xtos\ za Tebe zrobyv te, wo Ty ma[ß zrobyty
• qkwo Ty wos\ zrobyla ne tak, çesno pryzna[ßsq do vyny

S L O V N Y J  i  S U M L I N N Y J

• Ty skazav, wo vyneseß smittq. Na dvori pade dow
i Ty xoçeß ity spaty, ale Ty vykonu[ß te, wo
obicqv.

• Ty obicqv zastupyty bratçyka na sxodynax z
novakamy, ale Ty xoçeß ity na lid z svo]my
tovaryßamy. Ty vidmovlq[ß sobi pry[mnist\,
woby vykonaty obicqnku.

• Ty obicqv, wo zrobyß vidznaçku na kurinnyj
tabir, ale Ty ne vstyh ce zrobyty pered taborom.
Ty kinça[ß robyty vidznaçku na tabori, pid ças
svoho dozvillq.

• Ty obicqv prynesty tovaryßevi knyΩku na
sxodyny, qku jomu potribno do ßkoly na
nastupnyj den\, ale Ty zabuv. Po sxodynax, Ty
jdeß dodomu i dostavlq[ß jomu knyΩku do xaty.

• Koly Tvij hurtok, ma[ sxodyny, Tvoq vyxovnycq zna[,
wo Ty tam budeß.

• Koly Ty vykonu[ß svo] domaßni obov'qzky, Ty ne
çeka[ß, woby mama abo tato Tobi pryhaduvaly, ale
sama bereßsq za dilo todi, koly treba.

• Ty perevirq[ß svo] zadaçi pered tym, wo zda[ß
uçytelevi, wob ne bulo pomylok.

• Ty telefonu[ß po hurtkovij ßtafeti i gnaçky, qku
Ty ma[ß povidomyty pro zbirku, nema doma. Ty
telefonu[ß do nastupno] v ßtafeti, wob ßtafeta ne
perervalasq.

• Koly Ty na tabori na stijci i ne sta[ drov, Ty
podba[ß, wob nastupna stijka mala drova.

• Koly Ty ma[ß pryhotovyty hru na sxodyny, Ty
poßuka[ß qkus\ novu i cikavu, wo nixto we ne  hrav.

Podaj pryklady iz svoho Ωyttq koly Ty buv çy
bula SLOVNYJ/SLOVNA

Podaj pryklady iz svoho Ωyttq koly Ty buv çy
bula SUMLINNYJ/SUMLINNA

Mo] pryklady: .............................................................
........................................................................................
........................................................................................
........................................................................................
........................................................................................
........................................................................................

Mo] pryklady: .............................................................
........................................................................................
........................................................................................
........................................................................................
........................................................................................
........................................................................................



ПЛАСТОВИЙ ЗАКОНЮНАК ДЛЯ ВИХОВНИКІВ

Юнак 1/2004  ст.2

1. Твоя приятелька каже, що вечером мала
сильні корчі і не могла вчитися на іспит з
математики. Вона хоче сидіти близько тебе і
відписувати. Ти:

А. дозволяєш їй це зробити
Б. кажеш, що ти незручно почуваєшся це робити
В. зголошуєш її учителеві. 

2. Твою приятельку вже раз попередила учи-
телька природничих наук не відписувати.
Вона підсуває свою лавку до тебе і благаю-
чими очима дивиться на тебе. Ти:

А. пишеш свої відповіді великим шрифтом і якщо 
вона прочитає, тебе це не обходить

Б. не звертаєш уваги на неї, але кажеш їй після 
лекції, щоб вона тебе другий раз так не 

наражувала
В. просиш учительку дозволу пересістися на 

інше місце.

3. Ти дивуєшся як це так, що твій товариш все
дістає високі оцінки на найтяжчих іспитах без
підготовки. По дорозі до кляси, списана
картка паперу випадає з його записника. Ти:

А. підносиш папірець і даєш йому в коритарі
Б. лишаєш папірець на підлозі
В. передаєш папірець учителеві перед іспитом.

4. Твоя товаришка почала приятелювати із гру-
пою учнів які хваляться, що вони шахрують і
ніхто їх в цьому ще не зловив. Ти журишся що
вони будуть мати поганий вплив на неї. Ти:

А. рішаєш почекати і побачити що буде далі
Б. кажеш їй, делікатно про свої побоювання
В. телефонуєш до її батьків.

5. Твоя приятелька просить тебе чи може відпи-
сати твою домашню задачу. Клясний дижурний
чує і кличе вас до свого столика. Ти:

А. починаєш плакати
Б. кажеш, що ти таки не дала їй відписати своєї 

задачі і обіцяєш, що таке більше не станеться
В. кажеш дижурному, що то не ти просила і 

лишаєш приятельку, щоб сама собі дала раду.

6. Під час іспиту із хемії, ти зауважуєш, що твого
приятеля рука виглядає наче б він недавно був
татуйований. Після іспиту Tи:

А. позичаєш йому мило
Б. говориш з ним і пропонуєш, щоб ви разом 

вчилися, щоб він підніс свою оцінку
В. розповідаєш всім про це при обіді.

7. Твій приятель дуже занятий роботою в студент-
ській раді і не закінчив свого есею з
французького. Старшоклясник йому пропонує
свій есей з минулого року. Ти:

А. вдаєш що ти нічого не чув і нічого не знаєш
Б. стараєшся переконати свого товариша, щоб 

попросив учителя продовжити термін здачі
В. відразу зголошуєш їх обох директорові.

8. Твій товариш тобі каже “будь реалістом — всі
шахрують.”Ти:

А. погоджуєшся, що він має рацію
Б. пояснюєш йому, що він не тільки неправий але 

й собі шкодить і що ти можеш дати раду без 
шахрування

В. пишеш листа до шкільної газетки критикуючи 
слабий нагляд учителів. 

9. Учитель ловить двох учнів, які шахрують на
іспиті тригонометрії і вони перепадають. Один
з них тобі каже, що твій товариш також шах-
рував, але його не зловили. Ти:

А. сидиш тихо
Б. кажеш своєму товаришеві що про нього говорять
В. посилаєш анонімного листа до товариша мами.

10. Ти довідалася, що твоя товаришка шахрувала
на іспиті математики. Ти дуже сильно вчилася і
дістала нижчу оцінку від неї. Тепер ти почу-
ваєшся скривдженою. Ти:

А. ґратулюєш їй за добру оцінку
Б. кажеш їй, що шахрування може зірвати прия-
тельські стосунки, бо така поведінка не 
справедлива супроти інших
В. заставляєш її присягнути, що вона не буде більше 

шахрувати. Інакше ти це зголосиш її батькам. 

Юнаки і юначки в школі під великим тиском — змаг за оцінки, сподівання батьків, вступні іспити та
інше. Крім того, вони часто заанґажовані спортом чи позшкільними заняттями. Спокуса шахрувати
— велика. Пластун не тільки словний і совісний, а також приятельський. Що робити, коли твій
приятель чи приятелька шахрують? ЩО Б ТИ ЗРОБИВ В НАСТУПНИХ СИТУАЦІЯХ?

Що робити, коли твій приятель чи приятелька шахрує? 

Оцінювання відповідей



ПЛАСТОВИЙ ЗАКОНЮНАК ДЛЯ ВИХОВНИКІВ

Юнак 1/2004  ст.3

Якщо ти вибрав

Головно А:  Вдаєш що нічого не бачиш. 
Ти відвертаєшся від трудних ситуацій. Ти сподієшся, що якщо не будеш
звертати уваги на неї, проблема зникне.

Головно В: Ти суворий суддя і зажорстокий.
Ти волієш покарати ніж знайти розв’язку.

Головно Б: Tобі залежить на інших.
Ти дійсно турбуєшся добром твого товариша чи товаришки. Ти хочеш,
щоб він чи вона змінили свою поведінку. Якщо вони це не зроблять,
тобі прийдеться передумати своє відношення до них.

У цьому запитнику нема легких відповідей, бо шахрування — серіозна проблема.

Що робити, коли твій приятель чи приятелька шахрують?



PLASTOVYJ ZAKONGNAK DLQ VYXOVNYKIV

Gnak 2/1995 st.2-3

T o ç n i s t \  i  ç a s
Qk my zaowadΩu[mo ças: Faks, Telefon, Internet

Pohani slova:  zvolikaty  vidkladaty  spiznqtysq

Netoçnist\ - ]dka i rujnu[ toçnist\ inßym. 

Na sxodyny, qki vse poçynagt\sq pizno, z çasom, vsi pryxodqt\ pizno.

Scenka:
Dvo[ toçnyx plastuniv A i B sydqt\ na sxodynax i çekagt\ na V. 

A (dyvyt\sq na hodynnyk): Vin vΩe 15 xvylyn spiznyvsq.
B: Poçynajmo bez n\oho.

A: Dajmo jomu we 5 xvylyn.
(Vxodyt\ V, spißyt\sq)

V: Vybaçajte, wo spiznyvsq!
A i B (razom): Niçoho!

V: Dovho çekaly?
A: Ni, til\ky kil\ka xvylyn.

Nauçka: netoçnyj vyhrav. Netoçnomu ne dano zrozumity, wo vin inßym stvoryv nezruçnosti.
Tolerantnist\ netoçnosti pomaha[ netoçnym dali spiznqtysq. 

Qk poboroty netoçnist\

Vykorystano materiqly: V dorohu z gnactvom (vesna 1990) 

I. Malo xto iz nas spiznq[t\sq do praci çy do ßkoly bo zna[mo, wo za çaste spiznennq budut\ nas
klykaty do vidpovidal\nosty. MoΩemo buty zvil\neni iz praci, çy budemo pokarani v ßkoli za te, wo
ne pryxodymo na ças. My takoΩ duΩe uvaΩa[mo, wob ne spiznqtysq na avtobus, litak çy po]zd bo
zna[mo, wo tam nixto ne bude na nas çekaty i vtrata bude naßa. 

Ale, v toj sam ças, my spiznq[mosq do cerkvy, bo tam i tak bez nas poçnut\; na kursy ukra]noznavstva,
na plastovi sxodyny çy zbirky. Znaçyt\, my pryxodymo na ças tam de nam hrozqt\ konsekvenci], qkwo
my spiznymosq, a spiznq[mosq todi koly polqha[mo na vlasnu samodyscyplinu. MoΩe nam braku[ ce]
samodyscypliny? MoΩe nam treba krawe zorhanizuvaty svij ças koly my [ poza ßkolog çy praceg?

II. We odna pryçyna na spiznennq: moΩe nam braku[ poßany do tyx lgdej qki na nas çekagt\, koly
my spiznq[mosq. MoΩe my ne ßanu[mo naßyx druziv v hurtku, naßyx uçyteliv çy naße suspil\stvo,
koly my postijno spiznq[mosq na rizni imprezy. Todi nam treba perehlqnuty naßi poçuvannq i koly
pryjdemo do vysnovku, wo vony nepravyl\ni, nam ]x treba zminyty, wob naße nastavlennq stalo bil\ße
pozytyvnym.

III. { tretq moΩlyvist\. MoΩe u nas braku[ samopoßany. MoΩe my ne ma[mo poßany do samyx sebe
i tomu ne ma[mo poçuttq hordosty za svo] vçynky i nam oboqtno qk my prezentu[mosq pered inßymy.
Tut rozv’qzka bil\ß skladna  Takij osobi treba povernuty samopoßanu bo koly lgdyna sama sebe ne
ßanu[, to vona nikoly ne poßanu[ inßyx. 

KaΩut\: Ças – to hroßi. Ale ças vaΩnißyj qk hroßi, bo hroßej moΩna zavΩdy prydbaty bil\ße,
de çasu ne distaneß bil\ße qk  24 hodyny na dobu. 



PLASTOVYJ ZAKONGNAK DLQ VYXOVNYKIV

Gnak 1/1998 st.2-3

(Çleny hurtka dagt\ pryklady). Bez ener©i] lgdyna
niçoho ne moΩe zrobyty. Ce znaçyt\, wo lgdyna, qka
ma[ v plqni zrobyty bahato korysnoho, musyt\ owa-
dΩuvaty svog ener-©ig, woby mohty vse ce vykonaty.
Napryklad, Ty moΩeß pislq navçannq cilyj veçir
hraty bejsbol, ale ce moΩe buty ne lyße zmarnova-
nyj ças ale takoΩ i zmarnovana ener©iq, qkwo Ty
ma[ß we dovho sydity veçerom i pysaty zadaçi, koly
Ty zmuçenyj.

(Çleny hurtka dagt\ pryklady). Ças [ duΩe vaΩna
riç u naßomu Ωytti, bo joho zvyçajno tak malo.
KoΩnu xvylynu naßoho çasu treba vΩyvaty korysno.
Ti lgdy, wo marnugt\ bahato çasu zvyçajno
newaslyvi v Ωytti. 

(Çleny hurtka dagt\ pryklady). Dyvytysq na tele-
vizor [ korysno, qkwo prohrama vas çohos\ navçyt\,
abo qkwo vy dyvytesq dlq vidpruΩennq. Ale dyvytysq
na televizor bez perestanku – ce zmarnovanyj ças.

(Çleny hurtka dagt\ pryklady). Teper vy moΩete zrozu-
mity, wo plastuny, qki [ owadnymy, magt\ dosyt\ hroßej
nazbyranyx na xvylynu potreby, magt\ bahato çasu çytaty
knyΩky, abo majstruvaty i vse [ hotovi bratysq do dila
ener©ijno.

Owadnym takoΩ treba buty iz çasom. 

(KoΩnyj da[ svij pryklad. Providnyk hutirky
dopomaha[ koΩnomu çlenovi ocinyty svij pryklad)
Vam lehko bude zrozumity, qk buty owadnym z
hrißmy. Hroßi treba vydavaty lyße na potribni reçi,
a na inßi hroßej ne vydavaty. SkaΩim, gnak pißov
do kinoteatru na dobryj, cikavyj fil\m. Ce ne [
zmarnovani hroßi. Ale koly pryhlqdagçys\ fil\movi
zholodniv i pißov nakupyv popkornu, çokolqdy,
morozyva, napytkiv, ce [ zmarnovani hroßi, bo jomu
cyx reçej ne bulo potribno.

Çy moΩe koΩnyj daty meni pryklad koly
vin buv çy ne buv owadnym z hrißmy?

Na vaßu dumku, çy Oleh tut zrobyv odnu çy
dvi pomylky?

Çy til\ky z hrißmy treba buty owadnym? 

Xto dast\ meni pryklad owadΩuvannq çasu?

Qkwo vy ma[te hodynu vil\noho çasu, qk moΩ-
na ]] korysno vΩyty? A qk moΩna ]] zmarnuvaty?

Çy xtos\ ma[ ideg, qk owadΩuvaty ener©ig?

A teper, xto moΩe daty meni pryklad
owadnosty hroßej? Çasu? Ener©i]? 

Oleh xotiv sobi kupyty sportovu soroçynku. Vin
distav hroßi qk podarunok na urodyny, ale v
dorozi do kramnyci, joho tovaryß Ihor namovyv
joho jty pohraty na avtomatax. Tomu, wo Oleh
mav bil\ße hroßej qk jomu bulo potribno na
soroçynku, vin zhodyvsq. Ale za kil\ka hodyn, qki
proletily majΩe nepomitno i veselo, Oleh
pobaçyv, wo protryn\kav usi hroßi i ne lyßy-
losq niçoho na zakup soroçynky.

(Çleny hurtka dagt\ svo] opini]). Meni zda[t\sq, wo
Oleh dva razy pomylyvsq: vin vytratyv hroßi na ne
duΩe korysne zanqttq i takoΩ ne uvaΩav na hroßi.
Vyslid takyj, wo tomu wo vin ne buv owadnyj, jomu
navit\ ne zalyßylosq hroßej wob kupyty te, wo xotiv.

HHUUTTIIRRKKAA::  PPLLAASSTTUUNN  {{  OOWWAADDNNYYJJ



PLASTOVYJ ZAKONGNAK DLQ VYXOVNYKIV

Gnak 4/2000 st.2

Spravedlyvyj çasamy takoΩ znaçyt\ te, wo çesnyj. Çesna lgdyna — ce ta wo ne stara[t\sq
zdobuty wos\ koßtom druhoho. Çesna hra znaçyt\ ne duryty i ne obmangvaty ni sebe ni druhyx. 

4Gnaçka duΩe populqrna v
hurtku miΩ svo]my pryqtel\ka-
my. Vona takoΩ dobra

plastunka i dobryj providnyk. VΩe
tretij raz za porqdkom ]] vybyragt\
na hurtkovu. Çy ce spravedlyvo?

6Odyn gnak ne duΩe brav uçast\
v praci hurtka pid ças roku, ale
ma[ mystec\ki zdibnosti i na Or-

lykiqdu pidhotovyv duΩe harnyj eks-
ponat, qkyj vyhrav perße misce. Za
joho pro[kt, vyxovnyk nahorodyv
gnaka vidznaçennqm. Inßyj gnak
c\oho hurtka sumlinno i tyxen\ko
provadyt\ hurtkovu xroniku vΩe try
roky. Vidznaçennq za cg robotu we ne
oderΩav.Çy vyxovnyk spravedlyvyj?
Wo povynen vyxovnyk robyty, wob
spravedlyvo nadilqty vidznaçennq?

Plastun Spravedlyvyj — Plastunka Spravedlyva 

Tret[ znaçennq — spravedlyvyj
ce toj, xto [ bezstoronnim çy
ob’[ktyvnym (free from bias). Bias —
ce uperedΩennq proty kohos\ abo
pryxyl\nist\ do kohos\. Take
uperedΩennq abo pryxyl\nist\
vyryna[ koly my dyvymosq na
wos\ çerez stereotypy. Stereo-
typy — ce tverdΩennq pro hrupu
lgdej, qki nespravedlyvi i ne
kaΩut\ povnu pravdu. 

Perße — ce te, wo po anhlijs\ke
nazyva[t\sq justice. Tut, koly q
povodΩusq spravedlyvo (I am just)
q povodΩusq zhidno z pravylamy,
qki vsi znagt\ i vsi vyznagt\. My
spodiva[mosq, wo tak budut\ povo-
dytysq suddi, qki ne til\ky digt\ za
pravylamy, ale interpretugt\ ]x.
Tomu ma[mo vysliv — justice has
been done. Ce znaçyt\, wo
rozv’qzka bula zhidna z pravylamy
abo, wo xtos\ zasluΩyv takyj
vyslid (znaçyt\, rozv’qzka zhidna iz
nenapysanymy pravylamy). 

Çastiße my poklykani buty
spravedlyvym u znaçenni fairness.
Fairness ma[ do dila zi spraved-
lyvym stavlennqm do protyv-
nyka u sytuaciqx, wo ne toçno
pidlqhagt\ pravylam. Spraved-
lyvist\ tut znaçyt\ bil\ße niΩ
toçni pravyla. Koly my [
spravedlyvi u c\omu znaçenni
slova, my beremo pid uvahu i
robymo te, wo bude krawe dlq
vsix.

Podumaj, wo v nastupnyx sytuaciqx spravedlyvo robyty.

2Vyxovnyk perevodyt\ hru na
hurtkovyx sxodynax v qkij
treba znaty istorig Plastu.

Joho syn, çlen hurtka, znav wo bude
taka hra i pereçytav istorig Plastu
pered sxodynamy. Koly poçyna[t\sq
hra, cej pidhotovlenyj gnak ne
kaΩe, wo vin znav, wo bude taka hra i
vyhra[ v nij perße misce. Çy vin
povivsq spravedlyvo suproty inßyx

1Na krajovij zustriçi magt\
vidbutysq miΩkurinni zmahannq
z futbolu. Tvoryty kurinni

komandy moΩna dvoma sposobamy —
abo vybraty najkrawyx hraçiv
kurenq wob til\ky ti braly uçast\ v
zmahu, abo tvoryty komandy za rota-
cijnog systemog, tak wob vsi çleny
kurenq vzqly uçast\ u zmahannqx.
Kotryj sposib bil\ß spravedlyvyj?

7Hurtok perexodyt\ prohramu I-o]
proby. Vyxovnyk duΩe xoçe,
wob vsi çleny hurtka zdaly

probu qknajskoriße. Na sxodyny vin
pidhotovlq[ instruktaΩ z odno] toçky
proby i na tyx samyx sxodynax pere-
virq[ çy gnaky zasvo]ly materiql.
Vyqvlq[t\sq, wo deqki zasvo]ly duΩe
dobre, deqki slabße a deqki majΩe
niçoho ne navçylysq. Vyxovnyk
pidpysu[ vsim indeks proby iz to]

3Bat\ky pryvozqt\ svo]x ditej na
novac\kyj tabir i pomahagt\ ]m
roztaborgvatysq. Odna mama

zabyra[ najkrawe liΩko v kimnati,
peresuva[ joho najblyΩçe dverej,
zabyra[ najbil\ße miscq na polyci
dlq reçej svoho syna. Çy vona

8Gnaçka spravlq[ svo] urodyny
— svij den\ narodΩennq. Pered
sxodynamy zaproßu[ dekil\ka

çlenok svoho hurtka na pryjnqttq,
ale ne vsix. Çy ce spravedlyvo? Wo
vona povynna zrobyty, wob buty

9Rada Hurkovyx plqnu[ kurinnu
prohul\ku i pidbyra[ trasu dale-
ko vid mista kudy bude bahato

koßtuvaty za]xaty. V kureni [ kil\ka
gnaçok, qkyx rodyny ne magt\ baha-
to hroßej i vony napevno ne po]dut\
na cg prohul\ku. Çy Rada Hurtkovyx
povelasq spravedlyvo? Çomu? Wo
povynni zrobyty çleny Rady Hurtko-

5Na kurinnomu tabori vnoçi
xtos\ vyriz\byv “hurtok Orly
#1” v derev’qnij stini budynku.

Provid taboru perepytav vsix çleniv
hurtka Orly ale nixto iz hurtka ne
pryznavsq, wo vin çy vony ce zroby-
ly. Provid todi nadav perestorohu
cilomu hurtkovi Orly. Çy ce spra-
vedlyvo? Wo we povynen buv provid

Wo ce znaçyt\?
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U domivci ne vykryku[ tak, qkby ce bulo v lisi.
UvaΩlyvo vita[ starßyx i svo]x rovesnykiv. 

Ne zavaΩa[ tam, de xtos\ pracg[.
Zalyßa[ po sobi porqdok u kimnati çy laznyçci i usgdy, de perebuva[.

Ne perebyva[ inßyx, koly vony hovorqt\.
V avtobusi çy kramnyci ne pxa[t\sq, a çeka[ na svog çerhu.

Ne hovoryt\ zabahato pro sebe, a dozvolq[ inßym wos\ skazaty.

Buty uviçlyvym - znaçyt\ harno i pryqzno povodytysq suproty inßyx. 
Dobra povedinka pokazu[ druhym, wo Ty ßanu[ß ]x.

Buty uviçlyvym - znaçyt\ zvertaty uvahu na potreby inßyx. 

U V I Ç L E V Y J  P L A S T U N  ç y  U V I Ç L E V A  P L A S T U N K A

Rysunky: Markiqn Mykytgk
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Poda[mo ZAPYTNYK, qkyj moΩna vykorystaty na sxodynax, wob poçaty hutirku
na temu 6-o] toçky Plastovoho Zakonu. Pereçytaj koΩnu opysanu sytuacig.
Podumaj, wo b Ty zrobyv çy zrobyla. Zaznaçy vidpovid\. (Vidpovidi i ocingvannq
na nastupnij storinci).

1. Ty ]deß v avtobusi i xoçeß zabuty turboty
dnq. Nastavlq[ß svij Walkman tak holosno, wo
z mozku moΩe vyjty q[ßnq. Ale zavvaΩu[ß,
wo lgdy zvertagt\ na Tebe uvahu.  Ty

a. pevnyj, wo muzyka ne aΩ taka holosna.
b. skruçu[ß muzyku. 
v. pidkruçu[ß muzyku, wob pokazaty, wo Ty ne dba[ß
pro ]x opinig.

2. Ty i Tvo] pryqteli sydqt\ v restorani. Vy vsi
rehoçytesq i holosno rozpovida[te obrydlyvi
vypadky z bio-laboratori]. Çetvero doroslyx
pry susidnomu stoli kil\ka raziv obertagt\sq,
natqkagçy, wo moΩe vaßa povedinka za
holos-
na. Ty

a. prosyß tovaryßiv, wob tyxße povodylysq.
b. dyvyßsq prosto na susidiv. Vy zaplatyly hroßi i
ma[te pravo sobi zabavlqtysq tak, qk vam podoba[t\sq.
v. ne zverta[ß na susidiv uvahy.

3. Ty [ v kramnyci i kupyla sobi velyçeznyj
napytok. Ideß do kasy za n\oho zaplatyty,
koly napytok Tobi pade na pidlohu. Ty

a. zavstydΩu[ßsq i vyxodyß skoro z kramnyci.
b. kaΩeß osobi pry kasi, wo stavsq vypadok i
poverta[ßsq vzqty sobi novyj napytok.
v. prosyß pracivnyka, wob podav paperovi rußnyky i
poçyna[ß çystyty, zaky xtos\ prynese styrku do
pidlohy.

4. Ty sto]ß v çerzi do kina. Starßyj çolovik
pered Tobog tryma[ tqΩku torbu. Wo kil\ka
xvylyn, vin Tebe nexotqçy neg hupa[. Ty

a. torka[ß  joho za pleçe i kaΩeß, wob vin uvaΩav.
b. vidstupa[ß kil\ka krokiv, wob jomu bulo bil\ße
miscq.
v. popyxa[ß joho lehko do peredu.

5. Ty [ v perebyral\ni kramnyci i mirq[ß
soroçky. Ty vΩe pomirqv okolo 10 i Ωadna
Tobi ne spodobalasq. Soroçky rozkynuti po
cilij pidlozi. Zaky Ty vyxodyß iz
perebyral\ni, Ty

a. kopa[ß vsi soroçky na kupu, wob mohty vyjty.
b. sklada[ß soroçky i da[ß na krislo.
v. sta[ß na soroçky wob podyvytysq v dzerkalo.

6. Ty [ v parku i z⁄]la torbynku çypsiv. Ohlq-
da[ßsq çy des\ [ smitnyk, ale nihde joho ne
baçyß. Ty

a. sklada[ß torbynku i xova[ß v kyßeng.
b. styska[ß torbynku v bal\onçyk i zapyxa[ß v lavku.
v. kyda[ß torbynku na zemlg.

7. Ty [ v porqdnij spoΩyvçij kramnyci i
ßuka[ß mami podarunok. Ty duΩe holodna.
Baçyß taril\çyk iz syrom i suxarykamy,
vystavlenyj, wob lgdy kußtuvaly. Ty
a. bereß odyn abo dva kusky i jdeß dali.
b. bereß odyn za druhym bo vony napevno magt\ dosyt\.
v. bereß kil\ka kuskiv syra i povno suxarykiv na pizniße.

8. Ty pry publiçnomu telefoni, bazika[ß iz
tovaryßkog, bo ma[ß troxy çasu. Ty vΩe
hovoryß 10 xvylyn i zavvaΩu[ß, wo xtos\
inßyj çeka[ na telefon. Ty

a. hovoryß dali. Ty zaplatyla i ce publiçnyj telefon.
b. da[ß sy©nal osobi, qka çeka[, wo Ty vΩe kinça[ß i za-
kinçu[ß svog rozmovu.
v. kinçyß svog rozmovu z tovaryßkog i dzvonyß do
druho], bo Ty we ma[ß 15 xvylyn çasu. 

P L A S T U N  U V I Ç L Y V Y J /  P L A S T U N K A  U V I Ç L Y V A

VIDPOVIDI
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Ocingvannq:  Dodaj svo] ocinky. 
• Qkwo Ty distav çy distala vid 20 do 24 - Tobi moΩna daty vidznaku (qkwo by taka bula) za te, wo Ty
zavΩdy uviçlyvyj çy uviçlyva. 
• Qkwo Ty distav çy distala vid 16 do 19, xoç Ty ne zasluhovu[ß na vidznaku za uviçlyvist\, z Tobog
moΩna vytrymaty, ale Ty povynen çy povynna bil\ße uvaΩaty na te, qk Ty povodyßsq z lgd\my.
• Qkwo Ty distav çy distala menße qk 16, Ty musyß zastanovytysq nad svo[g povedinkog. Pereçytaj
znova zapytnyk i podumaj, wo treba bulo b zrobyty.

Vidpovidi  i  ocingvannq (Zapytnyk: PLASTUN UVIÇLYVYJ)

5. Najkrawa vidpovid\: b
ZloΩy soroçky na krislo.
Çomu?  Ty ne musyß povisyty koΩnu soroçku rivnen\ko
nazad na vißak. Ale Ty povynen ßanuvaty odeΩu i maty
poßanu  do lgdej, qki pracggt\ v kramnyci, i tomu
povynen zalyßyty perebyral\ng v porqdku.
Ocinka: a: 2  b: 3  v: 1

6. Najkrawa vidpovid\: a
Daj poroΩnu torbynku do kyßeni.
Çomu? Tomu, wo my vsi povynni staratysq, wob naßi
parky buly çysti, a ne smitnykamy. Navit\ zalyßaty
torbu na lavci - ce smityty.
Ocinka: a: 3  b: 2 v: 1

7. Najkrawa vidpovid\: a
Viz\my odyn abo dva kusky – i jdy dali.
Çomu? Tomu, wo tarilka syra – ce ne bufet. Vona
vystavlena, wob pokupci kußtuvaly. Qkwo budeß napy-
xatysq, budeß vyhlqdaty, qk svynka.
Ocinka: a: 3  b: 1  v: 2

8. Najkrawa vidpovid\: b
Kinçaj rozmovu skoro.
Çomu? Publiçnyj telefon – ne dlq toho, wob bazikaty,
zokrema koly xtos\ çeka[. Qkwo duΩe potribno Tobi
dovße hovoryty, daj osobi, qka çeka[, nahodu
potelefonuvaty. Todi, zaplatyvßy znova, prodovΩuj
rozmovu. 
Ocinka: a: 2  b: 3  v: 1

1. Najkrawa vidpovid\: b
Skruty muzyku.
Çomu? Walkman dlq toho isnu[, wob mohty pryvatno
nasolodΩuvatysq muzykog i ne pereßkodΩaty druhym. Ce
duΩe neçemno hraty joho tak holosno, wob inßi musily
terpity joho skrypuçyj zvuk. 
Ocinka: a: 2  b: 3  v: 1

2. Najkrawa vidpovid\: a
Poprosy tovaryßiv, wob prytyxly.
Çomu? Tomu, wo Ty v restorani i Tvoq holosna povedinka
moΩe zipsuvaty inßym nastrij. Koly Ty v publiçnomu
misci – restorani, teatri, avtobusi çy kramnyci – uvaΩaj
wob ne robyty halasu. Qkwo Tvoq hrupa turbu[ inßyx,
pryvedy ]] pid kontrolg.
Ocinka: a: 3  b: 1  v: 2

3. Najkrawa vidpovid\: v
PomoΩy poçystyty.
Çomu? Zalyßyty kalabang – nebezpeçno, bo xtos\ moΩe
poslyznutysq i vpasty. Voda takoΩ moΩe ußkodyty reçi
na pidlozi. Koly Ty pomaha[ß çystyty, ce pokazu[, wo Ty
bereß vidpovidal\nist\ za svij vçynok, navit\ qkwo ce
buv vypadok. Krim toho, Tobi ne bude vstydno povernutysq
do ce] kramnyci.
Ocinka: a: 1  b: 2  v: 3

4. Najkrawa vidpovid\: b
Vidstupysq i daj jomu miscq.
Çomu? Cej çolovik ne çipa[t\sq Tebe navmysno. Posun\sq,
wob vin mav bil\ße miscq na svog torbu. Çasamy treba
zvernuty uvahu inßij osobi, wo vona robyt\ wos\, wo
Tebe dratu[. Ale perße viddijdy vid sytuaci], zokrema
koly xtos\ robyt\ wos\ zovsim nexotqçy. Starajsq
povodytysq z povahog do starßo] osoby. 
Ocinka: a: 2  b: 3  v: 1
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B R A T E R S | K Y J  i  D O B R O Z Y Ç L Y V Y J

Braters\kyj
Braters\kyj – te same, wo pryqtel\s\kyj. Braters\kist\ – qk dzerkalo. Qkwo Ty z usmißkog
zustriça[ß druhoho, napevno vin vidpovist\ Tobi usmißkog. Qkwo Ty xoçeß buty pryqtelem,
pobaçyß wo inßi sxoçut\ buty Tvo]my pryqtelqmy. Qkwo Ty sam pryqtel\s\kyj, Tobi zdobuty
pryqtelq ne tak trudno. Trudniße [ zatrymaty pryqtelq. KoΩna lgdyna, ce indyvidual\nist\, qka
ma[ svo] dumky i svo] zvyçky. Wob buty dobrym pryqtelem, Ty musyß sprynqty lgdej, takymy
qkymy vony [, prysvqçuvaty ]m uvahu i ßanuvaty ]x pohlqdy. Ce ne znaçyt\, wo Ty musyß buty
takyj çy taka qk vsi. SpravΩni druzi budut\ ßanuvaty Tvo] pohlqdy, zacikavlennq i vmilosti, qki
Tebe roblqt\ tym kym Ty [. Koly Ty sta[ß plastunom, Ty sta[ß çlenom velyko] plastovo] rodyny,
qka znaxodyt\sq v dev’qt\ox kra]nax svitu. Ty takoΩ sta[ß çlenom ciloho skavts\koho svitu i ma[ß
druziv v koΩnij kra]ni. 

Dobrozyçlyvyj 
Buty dobrozyçlyvym znaçyt\ baΩaty inßym dobra. Wob buty dobrozyçlyvym, Ty musyß vidçuvaty
ne lyße svo] potreby a i potreby druhyx. Vysluxaj druhoho i postarajsq uqvyty sebe na joho çy ]]
misci. Ne tqΩko buty dobrozyçlyvym do lgdej, qki blyz\ki do Tebe. TqΩçe buty dobrozyçlyvym do
lgdej, qkyx Ty ne zna[ß, ne rozumi[ß abo z qkymy Ty ne pohodΩu[ßsq. Buty dobrozyçlyvym i
vyrozumilym do vsix – dobryj antydot do otru] nenavysti i nasyl\stva, qki tak poßyreni s\ohodni.
Dobrozyçlyvist\ ne obmeΩu[t\sq do lgdej; vona vidnosyt\sq j do pryrody i do naßoho dovkillq. Z
poßany do pryrody, my povynni ßanuvaty naße dovkillq u vsix plastovyx zajnqttqx –
praktykuvaty bezslidne taboruvannq i mandrivnyctvo.

Na perßij vatri, vsix taborovykiv dilyt\sq
po param. Çleny pary znajomlqt\sq i pry
vatri koΩnyj predstavlq[ i kaΩe try reçi
pro svoho partnera. Para qka sebe
predstavlq[, tryma[ sviçku, wob ]] bulo
vydno. 

Qkwo na tabori Ty zapiznav novoho druha z
inßoho mista, obminajsq z nym abo z neg
adresamy. 

Qk moΩna plekaty braters\kist\ na tabori
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1. Novyj hurtok v kureni poznajomyvsq iz çlenamy. ❑ skoro ❑ povoli ❑ ni

2. Na zajnqttqx koΩnyj hurtok tryma[t\sq okremo. ❑ nikoly ❑ çasom ❑ vse

3. Naß kurinnyj zverta[t\sq do koΩnoho po imeny. ❑ vse ❑ çasom ❑ nikoly

4. Naß kurinnyj traktu[ vsix spravedlyvo. ❑ vse ❑ çasom ❑ nikoly

5. Provid kurenq nasmixa[t\sq z molodßyx na tabori. ❑ nikoly ❑ çasom ❑ vse

6. V kureni [ taki çleny z qkyx vsi smigt\sq. ❑ nema ❑ ne dumag ❑ [

7. Starßi çleny pomahagt\ molodßym pry roztaborenni. ❑ vse ❑ çasom ❑ nikoly

8. Naß kurin\ rado pryjma[ novyx çleniv qki pryxodqt\ vperße do Plastu.    ❑ vse ❑ çasom ❑ nikoly

9. Qkwo potribno, hurtky dilqt\sq svo]m vyrqdom iz inßymy hurtkamy. ❑ vse ❑ çasom ❑ nikoly

10. Na Radi Hurtkovyx my hovorymo pro braters\kist\. ❑ çasto ❑ ridko ❑ nikoly

Çy Ty [ braters\kyj çy braters\ka? Vypovny cej zapytnyk:

1. Koly q zavvaΩu v hurti neznajomu osobu q z neg zahovorg ❑vse ❑çasamy ❑nikoly

2. Koly zustriçag znajomu osobu q ]] vitag. ❑ vse  ❑ çasom ❑ nikoly

3. Q pam⁄qtag, qkwo xtos\ meni pomih. ❑ vse ❑ çasom ❑ nikoly

4. Qkwo [ novyj çlen v hurtku q z nym hovorg. ❑ vse ❑ çasom ❑ nikoly

5. Q hovor⁄g pohani reçi pro inßyx. ❑ nikoly ❑ çasom ❑ vse

6. Q lgblg sluxaty pohani reçi pro inßyx. ❑ nikoly ❑ çasom ❑ vse 

7. V ßkoli q pomahag inßym z zadaçamy. ❑ vse ❑ çasom ❑ nikoly

8. Qkwo do mene pryjde pryqtel\, q joho/]] çastug koly sam wos\ ]m çy p⁄g. ❑ vse ❑ çasom ❑ nikoly

9. Q smigsq qkwo xtos\ zrobyt\ pomylku. ❑nikoly ❑çasom ❑vse

10.Qkwo moq druΩyna prohrala hru, q poxvalg protyvnykiv. ❑ vse ❑ çasom ❑ nikoly

Perßa vidpovid\ - 2 toçky 14 do 20 toçok Ty [ braters\kyj
Druha vidpovid\ -  1 toçka 9 do 13 toçok Treba bil\ße staratysq
Tretq vidpovid\ -  0 toçok menße 9 toçok Treba popravytysq

Perßa vidpovid\ – 2 toçky 14 do 20 toçok Vaß kurin\ braters\kyj
Druha vidpovid\ – 1 toçka 9 do 13 toçok Treba bil\ße staratysq
Tretq vidpovid\ – 0 toçok menße 9 toçok Treba popravytysq

Çy Tvij kurin\ braters\kyj? Perevedit\ cej zapytnyk iz Radog Hurtkovyx:

Koly vy vypovnyty ci zapytnyky, prynesit\ ]x na sxodyny i peredyskutujte vaßi vidpovidi.
Ce bude hutirka na temu Plastovoho Zakonu!



ПЛАСТОВИЙ ЗАКОНЮНАК ДЛЯ ВИХОВНИКІВ

Юнак 1/2003 ст. 2

КРИТИКА
Як сказати те, що думаєш і рівночасно бути ДОБРОЗИЧЛИВИМ

Якщо Ти коли-будь був предметом критики (а хто
з нас не був), Ти знаєш, що критика коле. Може
Твоя мама Тобі казала, що Твоя кімнати
виглядає як смітник. Або може Твій виховник
вразив Тебе своєю заввагою про стан Твого
однострою. Або Твоя товаришка сказала, що Ти

В школі. Таня стоїть біля своєї шафки. Підходить
її товаришка Христя і, переходячи попри вікно,
заглядає на себе і поправяє своє волосся.

Таня: Христю, бачу що ти втяла волосся! 

Христя: Так, вчора.

Таня: Ой, воно справді інакше!

Христя Так, знаю. Я не певна чи мені подобається чи ні.

Таня: Виглядає, що твоя фризієрка здуріла. Мені більше
подобалася та зачіска, яку ти мала. Юркові напевно не
сподобалася, правда?

Христя (скривлюється): Він ще не бачив.

Ми радимо відповідь ч. 2.
Чому?

● Не критикуй того, що не
можна змінити.
Христя не може повернути своє
обрізане волосся.

● Постав себе на місце особи,
яку критикуєш.

По її поведінці є ясно, що Христя не
певна, чи вона добре зробила коли
рішила втяти волосся. Їй потрібно
піддержки більше, ніж критики. А
Таня поспішилася з критикою і
Христя стала ще більше непевною 

Як висловити комусь критичне завваження, так щоб вони не чулися 
скривдженими, приниженими чи обуреними. 
Значить, щоб зробити це ДОБРОЗИЧЛИВО. 

Подаємо кілька прикладів критики. Прочитай опис кожної ситуації і подумай,
чому там бракує ДОБРОЗИЧЛИВОСТИ. 

Чи Таня могла відповісти більш
ДОБРОЗИЧЛИВО Христі?
Зазначи  ✔ як Ти б відповіла.

1. ❑ Не журися. Волосся відросте
а до того часу, ти зможеш носити
шапку.

2. ❑ Йой, я б хотіла мати таку від-
вагу випробовувати нову зачіску!

3. ❑ Знаю, що ти хочеш почути
від мене мою справжню думку, бо
я твоя найкраща товаришка.
Мушу признатися, що мені твоя
зачіска не подобалася. 

Ситуація 1.

● Не кажи неправду, але будь
доброзичливим із правдою.
Це складно. Коли твоя товаришка
тебе ставить в таке положення, що
виглядає, що вона хоче твого
одобрення, відповісти неґативно
може її дуже поранити. Якщо Таня не
знала, що в даний момент сказати,
могла відповісти “дай мені час
подумати”. Вона могла це сказати
так, щоб підтримати Христю, напр.
“Завжди ‘холодно’ побачити яка є
нова мода.” Або “Звичайно мені
забирає трохи часу привикнути до
чогось нового. Але напевно мені
сподобається твій новий вигляд”.

● Якщо не питають тебе опінії,
не давай її.
Марно давати пораду комусь, хто її
не шукає. Якщо хочеш комусь
порадити, спитайся чи та особа хоче
поради. Якщо вона скаже ні, або не
хоче про це говорити, не пхайся.
Небажану пораду вона може
сприйняти, як атаку.

не повинна носити таких тісних джінсів.
Незалежно від причини, критику приймаємо не
дуже охоче. Коли підозріваємо, що будуть нас
критикувати, часто перестаємо слухати, щоб
вдержати нашу гідність. 

Непевний, що значить 
ДОБРОЗИЧЛИВИЙ? 

Це частина точки ч.7 Пластового
закону і значить, що Ти бажаєш
іншим добра, не кривдиш нікого і
стараєшся бути вирозумілим
супроти других. Це те саме що по-
англійське kind.

М.М.



ПЛАСТОВИЙ ЗАКОНЮНАК ДЛЯ ВИХОВНИКІВ

Юнак 1/2003  ст.3

Марко і Наталка виросли разом і знаються з
новацтва. Наталка – привітна і спонтанна.
Марко – встидливий і йому важко пізнати
нових людей. Він не підходить до дівчат бо
боїться неуспіху і цим дуже переймається. На
забаві Наталка завважила, що Марко стоїть
сам.

Наталка: Гей, Марку. Чому не танцюєш?

Марко: Не знаю. Тільки так собі тепер придивляюся.

Наталка: Ти боїшся попросити дівчину до танцю,
правда?

Марко: Ні, це неправда.

Наталка: Знаєш Марку, якщо Tи себе не примусиш
бути більш сміливим, Tи ніколи не вилізиш із своєї
нірки. Tи така мишkа.

Петро і Андрій працюють в крамниці взуття. Андрій
новий робітник. Він добрий працівник і має гарне
відношення до покупців. Але Петро завважив, що
Андрій дуже повільно повертає на місце пачки із
черевиками, які його покупці пробували але не
купили. Петро підходить до Андрія, коли той
помагає покупцеві.

Петро: Гей, Андрію. Ти не можеш залишати черевикiв по
цілій крамниці. Їх треба ховати.

Андрій: Вибач. Я ще не встигаю все зробити відразу.

Петро: Ну, я не буду за Тобою прятати. (Відходить). Ти не
повинен бути таким недбалим.

Ми радимо відповідь ч.1. Чому?

● Перевір свої мотиви.
Петро повинен передумати, чому він
так жорстоко скритикував Андрія.
Чи він хоче Андрія щось навчити, чи
він хоче його принизити? Може він
чується загрожений тим, що Андрій
йому конкурент. Може він журиться,
що Андрій буде краще продавати, як
він. Поки берешся когось крити-
кувати, запитайся себе: Що я цим
хочу осягнути? Чи я хочу йому
помогти, чи я шукаю причини його
принизити?

Ситуація 2.

Ситуація 3.

У своїй критиці  чи міг бути Петро
ДОБРОЗИЧЛИВИМ? Як би Ти від-
повів? Зазначи ✔ свою відповідь.

1. ❑ Я можу тобі помогти поскладати
черевики, якщо потрібно. Мене
також забрало довший час дати собі
зі всім раду.

2. ❑ Покупці дуже не люблять коли
пачки черевиків лежать по крамниці.
Ти будеш тратити покупців, якщо не
будеш давати ради.

3. ❑ Іншим продавцям вже надоїло
бачити пачки черевиків по крамниці.
Мені все одно, але іншим заважає. 

● Перше – похвали.
Петро міг так почати — “Ти так добре
справляєшся. Ти такий занятий, що не
даєш зі всім раду. Я завважив, що Tи
не маєш часу віднести непродані чере-
вики. Ми тут стараємося поскладати
непродані пачки відразу після того, як
покупець піде. Якщо Тобі спочатку
потрібно помочі, я можу тобі помогти”.

● Oминай принижуючих комен-
тарів.
Оминай коментарів таких як Петра
“Tи недбалий”. Навіть коли поведінка
другої особи Тобі не подобалася, не

прозивай самої особи, а скажи що у її
поведінці Тобі не подобалося. Замість
казати, “Ти все спізняєшся”, можна
сказати, “Я вже довго чекаю. Мені
здається, що я не є досить важною
особою, щоб Ти приходив на час”.

● Не критикуй в присутності
інших людей.
Петро критикував Андрія при
покупцях. Андрій чувся не тільки
скритикованим, але й був
принизений. Знайди приватне місце
коли хочеш комусь подати критику.
Але пам’ятай — не критикуй людей
поза їхніми плечима.

Відповіш на наступні питання. (Зроби це на сходи-
нах разом з гуртком і пришли відповіді до Юнака!)

Чи думаєш, що критика Наталки була помічною? Чому так,
або чому ні?
...........................................................................................................
...........................................................................................................
...........................................................................................................

Як ти думаєш Марко чувся після коментаря Наталки?
...........................................................................................................
...........................................................................................................
...........................................................................................................

Що могла Наталка зробити або сказати, що помогло б
Маркові побороти його несміливість?
...........................................................................................................
...........................................................................................................
...........................................................................................................
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2.
An-drij Ωyve v Instytuti sv. Volodymyra de ne duΩe
spokijni studenty. Vin pryxodyt\ do svo[] kimnaty
stomlenyj i trißky prostudΩenyj z nadi[g zasnuty ale
joho susidy  poçynagt\ çerhovu veçirku, halasugçy i slu-
xagçy halaslyvu muzyku. Andrij povynen:

a) poçaty hrgkaty v stinu i holosno kryçaty
b) vyklykaty policig
v) zçynyty poΩeΩu v korydori
h) poprosyty ]x povodytysq tyxiße 

3. 
Ivas\ zrobyv zakupy v mahazyni i vyjßov na- dvir. Wojno
todi pobaçyv, wo jomu nepravyl\no daly zdaçu. Vin
poverta[t\sq, ale prodavec\ pry kasi kaΩe, wo vona jomu
dala zdaçu pravyl\no i vidmovlq[t\sq daty jomu reßtu
hroßej. Wo vin povynen zrobyty?

a) Pohrozyty prodavwyci, wo vin bude hovoryty iz 
vlasnykom kramnyci,
b) Holosno perekonuvaty prodavwycg, wo ce ]] vyna, wo

vona nepravyl\no poraxuvala. 
v) Spokijno pryznatysq, wo to joho provyna, wo ne
poraxuvav zdaçi pry kasi.

Çy zna[ß, wo take vaha? A rivnovaha? 
Qk poqsnymo todi slovo ZRIVNOVAÛENYJ / ZRIVNOVAÛENA?

ZrivnovaΩena lgdyna kontrolg[ sebe i ne di[ pid vplyvom xvylevyx emocij - obrazy,
hnivu çy rozpaçu. Vmity volodity svo]my emociqmy potribne v spivΩytti z inßymy.

ZrivnovaΩennq koneçne v skrutnyx, nebezpeçnyx çy nahlyx vypadkax. Proçytaj opysy
kil\kox sytuacij de potribno buty zrivnovaΩenym. 

Wo b Ty zrobyv? Wo b Ty zrobyla?

1.
Ty pospißa[ß do nastupno] klqsy i nexotqçy vdarq[ß
Petra, qkyj znanyj za svog burxlyvu povedinku i za te, wo
vin çasto vybuxa[ çerez najmenßi pryçyny. Vin Tebe pxa[
pid stinu i pohroΩu[: “Distan\ sobi syl\nißi okulqry, wob
Ty krawe baçyv, kudy jdeß”. Ty povynen:

a) popxaty joho, wob pokazaty, wo Ty ne ngnq.
b) pereprosyty joho i vidijty
v) skazaty jomu, wob vin zaçipavsq iz intelektual\no
rivnymy sobi supernykamy takymy qk, napryklad, osly.

5.
Qra sto]t\ pry kasi v kramnyci, xoçe zaplatyty za dΩynsy,
qki sobi vybrala. Çolovik vpyxa[t\sq pered ne] i poçyna[
kryçaty na prodavwycg, hrozqçy ]j. Qra pidozriva[, wo vin
p’qnyj, abo pid vplyvom narkotykiv i ]] sta[ straßno. Wo
vona povynna zrobyty?

a) Poklasty dΩynsy, vyjty z kramnyci i povernutysq za piv
hodyny.
b) Vona vΩe 10 xvylyn çekala v çerzi. Vona povynna
zaçekaty, aΩ çolovik vidijde.
v) Qra povynna staty v oboroni vsix u çerzi i skazaty
çolovikovi, wob pißov do zadu çerhy.

6.
Xtos\ pracg[ na Tvo[mu komp’gteri i pomylkovo vykynuv
neobxidnyj Tobi systemnyj fajl. Ty ne moΩeß niçoho
nadrukuvaty i ne zna[ß, wo robyty wob vidnajty
vykynenyj fajl. Wo Ty robyß?

a) Vyproßu[ß joho vid komp’gtera i kaΩeß, wo bil\ße ne
dozvolyß nym korystuvatysq.
b) KaΩeß, wo vse normal\no i wo  napravyß komp’gter
pizniße.
v) Ty da[ß jomu znaty, wo vin povynen dopomohty Tobi
znajty rozv’qzku.

4. 
Ostap novyj uçen\ v ßkoli i we ne ma[ tovaryßiv. KoΩnoho
dnq, v ças obidu, odyn xlopec\ pidxodyt\ do n\oho, vybyva[
jomu tacu z ruk i poludenok Ostapa opyng[t\sq na pidlozi.
Odnoho dnq, cej xlopec\ zapyxa[ Ostapa v kut i vymaha[
wob toj dav jomu svij portfel\. Ostap povynen:

a) Vyrißyty, wo vin bil\ße ne bude terpity i skazaty
xlopcevi wob toj znajßov inßu Ωertvu 
b) Peredaty jomu svij portfel\
v) Zamknuty oçi i dobre uvalyty xlopcevi kulakom v woku

ZRIVNOVAÛENYJZRIVNOVAÛENA

Vidpovidi:
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5. a) Qra povynna poloΩyty dΩynsy i povernutysq
pizniße. Qkwo [ potencijno nebezpeçna sytuaciq, çasamy
dobre dovirqty svo]m instynktam.

6. v) Qkwo ce bula pomylka, daj jomu nahodu dopomohty
Tobi znajty rozv’qzku. MoΩe kolys\ joho znannq  we
prydast\sq Tobi.

4. a) Ostap povynen protystavytysq xlopcevi. Çomu?
Ostap povynen daty znaty c\omu zadyri, wo vin bil\ße
ne xoçe terpity joho povedinky. Inakße, ce znuwannq
bude prodovΩuvatysq i Ostap navit\ moΩe staty Ωertvog
inßyx takyx zadyr. Qka riznycq miΩ cym a # 1?

1. b) Ty povynen pereprosyty joho i vidijty. Çomu?
Çasamy vaΩko sudyty koly treba protystavytysq zadyri
(bully) a koly vidijty. Tomu wo Ty zna[ß, wo Petro
çasto povodyt\sq Ωorstoko i ne moΩeß peredbaçyty
joho reakci], krawe pereprosy joho i zabyrajsq z joho
oçej. Vidijty vid supereçky [ çasamy oznakog syl\no]
voli.

3. v) Ivas\ ne ma[ çoho zlostytysq, bo to vin ne poçyslyv
zdaçi todi, koly brav. Vin ne ma[ Ωodnyx dokaziv, wo
prodavwycq xotila joho obßaxruvaty. 

2. ©)Andrij povyven poprosyty ]x povodytysq tyxiße,
navit\ koly ce ne duΩe dopomoΩe. Koly taka povedinka
tryva[ postijno, treba vnesty skarhu do administraci]
instytutu. 

Najkrawi vidpovidi (Plastun zrivnovaΩenyj): 







PLASTOVYJ ZAKONGNAK DLQ VYXOVNYKIV

Gnak 3/1997 st.2-3

My s\ohodni budemo hovoryty pro odnu toçku
Plastovoho Zakonu – “Plastun sluxnqnyj
plastovij starßyni”. Wo ce zakon? Wo znaçyt\
slovo zakon?
Zakon ce te, wo my ma[mo zrobyty, ce te, çoho my
ma[mo dotrymuvatysq.
Qk vy rozumi[te cej zakon “Plastun sluxnqnyj
plastovij starßyni”?
Treba sluxaty svo]x vyxovnykiv...TakoΩ treba sluxaty
vsg plastovu starßynu – zv’qzkovoho, stanyçnoho, –
çy na tabori, çy v domivci. Navit\ poza domivkog.
Koho, krim druha, potribno sluxaty? Ty hurtkovyj –
çy Tvij hurtok tebe sluxa[?
Çasom tak, a çasom ni. 
Çy vony povynni Tebe sluxaty?
Q dumag, wo qkwo q [ v oficijnij roli, na zbirci çy
na tabori, to tak, ale poza tym – ni. Til\ky tomu, wo q
hurtkovyj, q ne moΩu ]m vse kazaty, wo robyty. 
Çomu vy ma[te sluxaty hurtkovoho a ne inßoho
çlena hurtka?
Bo my joho vybraly qk providnyka, wob vin nas
provadyv. My joho sluxa[mo v oficijnij sytuaci], bo
my joho xoçemo sluxaty...Qkwo vin robyt\ te, wo vin
ma[ robyty, to my ma[mo joho sluxaty. Ale qkwo to
ne [ joho speciql\na rolq to ne znaçyt\, wo vin ma[
keruvaty namy. 
Znaçyt\, çy sluxaty – zaleΩyt\ vid roli lgdyny,
zaleΩyt\ vid sytuaci], zaleΩyt\ vid toho çy vy
joho vybraly. Çy my zavΩdy sluxa[mo vse, wo lgdy
hovorqt\? Çy vy zavΩdy sluxa[te vyxovnyka çy
hurtkovoho?
Ni!
Çomu ni?
Qkwo vin nam skaΩe wos\ robyty, abo zverne uvahu na
naßu povedinku, to vypada[, wob joho sluxaly. Ale
qkwo vin nam skaΩe wos\, naprymir, wo [
nebezpeçnoho, my ne musymo joho sluxaty tomu, wo to
ne [ vidpovidne...Q dumag, wo treba sluxaty todi, koly
ce meni wos\ dast\. Naprymir, q sluxav vyxovnykiv na
tabori Zolota Bulava woby distaty Zolotu Bulavu...Q
by sluxav, qkwo by q buv perekonanyj, wo mij druh [

rozumnyj...Z’qzkovyj raz meni skazav, wo q mag wos\
zrobyty, ale to ne bula moq rolq i moq
vidpovidal\nist\. Q jomu skazav, wo to ne q a xtos\
inßyj ma[ zrobyty. 
Tak wo, vy duma[te, wo ne treba sluxaty plastovo]
starßyny zavΩdy. Ce zaleΩyt\ vid sytuaci] - çy
qkas\ nebezpeka, çy vy uvaΩa[te, wo to wos\
nemudroho, çy vy uvaΩa[te, wo to ne [ vaßa
vidpovidal\nist\. 

* * *
Wo robyty, koly [ konflikt miΩ dvoma lgd\my qkyx
Ty ma[ß sluxaty? Naprymir, Tvo] bat\ky Tobi
kaΩut\ wo v seredu veçir Ty ma[ß zustrity tetu,
qku Ty ne baçyv visim rokiv a druh skazav, wo Ty ma[ß v
seredu veçir provadyty sxodynamy i wo Ty ce vΩe
davniße obicqv zrobyty. 
ZaleΩyt\, wo Ty obicqv perße. Qkwo dva tyΩni tomu
Ty obicqv, wo budeß provadyty sxodynamy, todi treba
to robyty...Q dumag, wo bat\ky magt\ tut vywyj
status, wo vony magt\ bil\ße pravo Tobi skazaty, wo
robyty niΩ xtos\ v Plasti. 
Znaçyt\, wo [ qkas\ i[rarxiq - perße bat\ky, todi
Plast. My dijßly do toho, wo treba sluxaty
plastovo] starßyny, ale ne zavΩdy. A wo qk my
nikoly ne sluxa[mo plastovo] starßyny? Todi wo
sta[t\sq?
To çomu Ty [ v Plasti? Ty pryjßov v orhanizacig, qka
ma[ qk pryncyp te, wo Ty musyß sluxaty tyx, qki [ v
provodi.
Ale koly Ty pryjßov do Plastu? Skil\ky Tobi bulo
rokiv? Çy Ty rozumiv, wo oznaça[ sluxaty plastovu
starßynu? 
Bat\ky Tobi skazaly, tut [ Tvij bratçyk. Sluxaj joho!
Dekotri z vas budut\ bratçykamy c\oho lita. Wo vy
spodi[tesq vid novakiv?
Wob vony nas sluxaly. Deqki ne moΩut\ sluxaty bo
magt\ problemy i musqt\ robyty zbytky. Ale vony
musqt\ staratysq... Q xoçu, wob vony staralysq, jßly
za prohramog taboru i robyly menße-bil\ße to, wo
vony magt\ robyty...

Hurtok Voloxati Mamuty, XI-ho kurenq im. Severyna Levyc\koho v Toronti,
pid provodom st. pl. Motri Onywuk, pereviv hutirku-dyskusig, na X-tu
toçku Plastovoho Zakonu. Wob my mohly skorystaty iz ]x rozdumiv i
opinij, Roman Hul\ zapysav cg dyskusig na video. Os\ poda[mo ]] (troxy
zreda©ovanu - dumky koΩnoho çlena hurtka podano razom). 

⁄Plastun sluxnqnyj plastovij starßyni⁄

ProdovΩennq
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(ProdovΩennq: ‘Plastun sluxnqnyj plastovij starßyni’)

Wo Ty budeß robyty qk novaky ne sxoçut\ Tebe
sluxaty?
To bude zaleΩaty, çy to bude moment koly ce ]m moΩe
poßkodyty. Qkwo vony budut\ hovoryty todi koly q
hovorg, to q ]m vyqsng, çomu mene treba sluxaty. Ale
qkwo to bude wos\ nebezpeçne, naprymir novak bavyt\sq
sirnykamy, to q b inakße do toho stavyvsq. Joho treba
vzqty do kohos\, wo Ty zna[ß, wo vin bude sluxaty. MoΩe
vin posluxa[ komendanta. Vin napevno musyt\ sluxaty
bat\kiv. Qkwo bat\ky z nym pohovorqt\, to vin napevno
bude sluxaty.
Vin sydyt\, kyda[ sirnyky pid barak i Ty jdeß do
komendanta, a komendant ide dzvonyty do bat\kiv – a
barak horyt\???
Perß za vse, treba zabraty sirnyky, vzqty joho zi sobog
do komendanta. Sirnyky sxovaty, woby to znovu ne
stalosq.
Vy kazaly, wo qkwo by vy ne xotily sluxaty Plastovho
Zakonu, to vy by prosto ne naleΩaly do Plastu. Koly
robyt\sq take rißennq - xodyty çy ne xodyty? 
Ce robyt\sq zvyçajno, koly perexodyß do gnactva –
todi rißa[ß çy Ty dali lyßa[ßsq v Plasti, çy ni. 

• • •
Çomu vzahali potribna toçka “sluxnqnyj plastovij
starßyni”? Qkwo Ty [ slovnyj, sovisnyj, toçnyj, i t. d.
çomu ce ne vystarça[?
Cq toçka - sluxnqnyj plastovij starßyni - pidkreslg[ te,
wo plastuny magt\ maty respekt do starßyny.
Sluxnqnist\ [ ramci dlq toho, wob isnuvalo suspil\stvo. 
Çy Ty musyß maty kohos\, wo Tobi kaΩe wo robyty?
Çasamy tak tomu, wo my we ne [ zrili...Çasamy nas treba
napravyty na pravyl\nyj ßlqx, pokazaty kudy jty. Ne
kazaty, wo my musymo robyty, ale nas napravyty na te,

wo bude dlq nas krawe...Qk q [ z pryqtelqmy q çasom
ne pamqtag, wo [ pravyl\no, wo [ nepravyl\no...Cq
toçka potribna, ale dlq molodßyx. }m treba oçerknuty
kudy vony magt\ jty... My v takomu vici, wo
potrebu[mo dyscypliny. Naße nastavlennq take, wo
my duma[mo, wo my vse zna[mo i nam vse naleΩyt\sq.
Q dumag, wo nam potribnyj takyj druh, wo skaΩe
Tobi, wo svit ne krutyt\sq dovkola Tebe i Tobi vs\oho
ne treba. Q dumag, wo [ deqki lgdy naßoho viku, wo [
OK, wo troßky bil\ße zrili. Ale dlq tyx, wo ne [ taki
zrili, to treba troxy bil\ße dyscypliny. 
Çy vy vidçuva[te, wo ças do çasu vam treba skazaty,
wo vy ma[te robyty?
Çasom, ale ne tak duΩe çasto...Qkwo Ty dotrymu[ßsq
vsix inßyx toçok, to todi Tobi ne treba bude kazaty,
wo Ty ma[ß robyty...Q dumag, wo u vici v qkomu my [
teper to bil\ße potribno nas navçyty praktyçni reçi -
qk wos\ zrobyty – zamist\ kazaty, wo [ pravyl\no a
wo [ nepravyl\no. My dosyt\ dobre zna[mo, wo
ma[t\sq i wo ne ma[t\sq robyty. Ale çasom nam treba
skazaty i nas navçyty, qk wos\ praktyçno zrobyty. 
Ty kaΩeß, wo vy zna[te, wo ma[t\sq i wo ne
ma[t\sq robyty. Ale çy vy vse robyte te, wo
ma[t\sq?
Ni, ale my zna[mo, wo treba. Ty zna[ß, wo Ty to ne
ma[ß robyty, ale Ty to robyß vse odno. Na ce [ qkas\
pryçyna...My vΩe menße-bil\ße zna[mo, qki [
moral\ni vartosti. My sami rißa[mo, wo [ pravyl\no
çy ne pravyl\no. Nam treba woby dorosli nam
pomohly i nas napravyly na pravyl\nyj ßlqx. I ne
til\ky ce – ale wob vony nam dopomohly, wob my
mohly sami pobaçyty, wo [ pravyl\no i wob my sami
sebe navçyly.

* * *
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Gnak 2/2001 st.2

Plastun çy plastunka 

• ne propuska[ nahody navçytys\
çohos\ korysnoho çy novoho;

• ma[ bahato zanqt\; ne linu[;
• uvaΩno vykonu[ svo] obov’qzky

do ßkoly, dlq bat\kiv, dlq
Plastu.

Najbil\ßi vorohy
pyl\nosty:
• linyvstvo;
• zvolikannq çy vidkladannq

(procrastination).
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Kil\ka prykladiv
pyl\nosty:

Pyl\nist\ — podibna do prac\o-
vytosty. MoΩe najkrawym pryk-
ladom tako] prac\ovytosty ce
ukra]ns\ki imi©ranty, lgdy qki
pry]xaly na çuΩe misce poselennq
i poçynaly svo[ Ωyttq nanovo.
Spytajtesq svo]x babiv i didiv —
tyx wo pokynuly Ukra]nu pislq

druho] svitovo] vijny. V novij
kra]ni poselennq, vony musily
pracgvaty fizyçno, vçytysq
movu, vyvçaty i zasvogvaty novi
umovyny Ωyttq. 

Dewo podibna dolq teper novyx
imi©rantiv z Ukra]ny, qki takoΩ
musqt\ robyty kil\ka sprav na
raz: ßukaty roboty, vçytysq
movy, pomahaty svo]m ditqm. 

1. Ne sokyra teße, a çolovik.
2. U nevmiloho ruky ne bolqt\
3. BdΩola mala ale j ta pracg[.
4. Wob rybu ]sty, treba v vodu lizty.

Pyl\nyj i prac\ovytyj - v narodnij mudrosti. 

PYL|NIST| i 
PRAC|OVYTIST|
BdΩola — pryklad
pyl\nosty i
prac\ovytosty. 
V c\omu ulyku zaxovani
slova poeta. 
Çy moΩeß ]x
proçytaty?
Poçynaj vid syn\o] 
bukvy I, idy vid bukvy
do bukvy v qkyj bud\
naprqm tak, wob pry
kinci ty mav cytat iz 
sliv poeta. 

5. Qk xoçeß xvalytysq, treba trudytysq.
6. Zdobudeß osvitu, pobaçyß bil\ße svitu.
7. Dobryj çolovik bez roboty, qk bdΩola bez medu.
8. Koly pracg[ß, ças biΩyt\; koly çeka[ß – ne spißyt\.

P Y L | N Y J — P Y L | N A

VIDPOVID|
Zaßyfrovani slova Tarasa Íevçenka “I çuΩomu nauçajtes\, j svoho ne curajtes\”. 









PLASTOVYJ ZAKONGNAK DLQ VYXOVNYKIV

Gnak 1/1996 st.2-3

Podruha - Nedavno, q poçala dumaty pro te, qk my ho-
vorymo...
Gnaçka - (Zaverta[ oçyma)

Podruha - Ne zavertaj oçyma. Obicqg, wo ce ne bude
lekciq na temu “hovorymo po-ukra]ns\komu”. Q mag na
dumci wos\ zovsim inße – qk i çomu my vΩyva[mo rizni
slova.
Gnaçka - Wo tut dumaty? Slova [ slova. Vony
isnugt\. Vony potribni nam, woby porozumitysq.
Nu, i vse.

R O Z M O V A  P R O K R A S U

Podruha –  Ce pravda. Prote, [ slova, qki zasadnyço niçoho ne dodagt\ do toho, woby lgdy sebe krawe
rozumily.

Gnaçka – Ne rozumig. 

Podruha - Ot, napryklad, q pidsluxala rozmovu hrupy gnakiv i gnaçok pro fil\m, qkyj vony wojno baçyly.
Wodruhe slovo (nu, moΩe q trißky perebil\ßug) v nyx bulo lajlyve anhlijs\ke “F***!” u riznyx joho
variqntax. Meni zdavalosq, wo vony korystuvalysq cym vul\harnym vyrazom zamist\ punktuaci] u svo]j
rozmovi. “—-Ce buv znamenytyj fil\m! F***, (ZNAK OKLYKU). Ty baçyv F*** (KOMA) koly vin vyskoçyv z
po]zdu, qk ßvydko ti holodranci povtikaly. Spravdi, F***, (ZNAK PYTANNQ) i t.d.

Gnaçka - Wo v tomu zloho? Ce prosto suçasnyj styl\ hovorennq. Nixto ne bere joho
serjozno.

Podruha - Vlasne tomu, wo ce spryjmalosq, qk wos\ zovsim normal\ne, q poçala nad cym dumaty. 

Gnaçka - Ne baçu, pro wo tut moΩna nadumaty. Kolys\ ce ßokuvalo starßyx, ale teper
taki vyrazy poçu[te vsgdy, po radio, u rok myzyci, u fil\max i teleprohramax, u reklqmax,
na vulyci, v ßkoli... Nixto tym ne perejma[t\sq. 

Podruha – Ma[ß racig, takyj naß svit. Odnak, çy my povynni nekrytyçno pryjmaty VSE, wo di[t\sq v
naßomu sviti? Tomu, wo zaraz modno u supereçci v ßkoli vytqhaty zbrog ...

Gnaçka – Qsno, wo ni! My proty vsqkoho nasyl\stva (violence). Ale, poΩdit\! Wo ce ma[ do
dila zi slovamy?

Podruha - Slova magt\ velyku sylu. Slovamy moΩna lgbyty, rozradyty, zacikavyty, poqsnyty, zaoxotyty,
wos\ stvoryty.  Slovamy moΩna takoΩ obrazyty, vidkynuty, nenavydity, znywyty, vbyty...

Gnaçka – I odni i druhi slova nam potribni, woby vyslovyty svo] poçuvannq, svo] emoci]. 

Podruha - Same v tomu syla sliv. Slova, qki my vΩyva[mo hovorqt\ druhym pro te, qkymy my [, qk my duma[mo
i vidçuva[mo, ta qk my spryjma[mo druhyx. Vony vyqvlqg\ naßu vnutrißng krasu, krasu naßoho duxa, abo
naßu vnutrißng potvornist\ (ugliness). Vony pro nas hovorqt\.

ProdovΩu[t\sq



PLASTOVYJ ZAKONGNAK DLQ VYXOVNYKIV

Gnak 1/1996 st.2-3

Gnaçka - Ale, podruho, qkwo vsi znagt\, wo "F***!" ce ne lajka, a til\ky modna
formula, todi ce nikomu ne ßkodyt\.

Podruha - Lajlyvi slova –  osoblyvo bezcil\no vΩyvani lajlyvi slova – [ podibni do bezcil\noho abo
bezpryçynnoho nasyl\stva (gratuitous violence) tyx xlopçakiv, qki strilqgt\ pro]zdom z avta na zovsim
vypadkovyx nevynnyx lgdej. Bezcil\ne vΩyvannq lajlyvyx vysloviv – svo[ridne slovesne nasyl\stvo
(verbal violence). MoΩlyvo nixto z Tvo]x druziv ne poterpyt\ fizyçno. Poterpity moΩut\ vypadkovi lgdy i
ti druzi, qkyx vnutrißni vartosti krasy ne dozvolqgt\ ]m na slovesne nasyl\stvo abo na ponyΩennq sebe i
druhyx. Odnak, ne v tomu til\ky dilo. Jdet\sq PRO TEBE.

Gnaçka - Qk PRO MENE? 

Podruha – Ce hovoryt\ pro TVO} vartosti i vnutrißng krasu. Tvo[ bezzastereΩne vΩyvannq lajlyvoho
vyrazu “F***!” i Tvoq hotovist\ na bezcil\ne slovesne nasyl\stvo meni kaΩe, wo Ty hotova jty na kompromis
zi svo]my vartostqmy zadlq populqrno] formuly. Çy Ty pro sebe tak duma[ß? Çy Ty xoçeß, woby pro Tebe
tak dumaly?

Gnaçka – Pry çomu tut vartosti i krasa?

Podruha – Krasa ce ne til\ky fizyçna riç. Krasa – takoΩ sprava dußi i vsix Tvo]x moral\nyx vartostej.
Vartosti taki qk dobro, spravedlyvist\, poßana hidnosty lgdyny [ zovsim protyleΩni do bud\-qkoho
nasyl\stva. Podibno do vçynkiv, slova, qki Ty vΩyva[ß, hovorqt\ druhym pro te, qkog lgdynog Ty spravdi
[ po dußi, qki [ Tvo] vartosti. Ty sama skazala, wo slova nam potribni, woby porozumitysq. Ty viryß u ti
vartosti, pravda? Çy Tvo] slova hovorqt\ ce pro Tebe? Çy tak Tebe rozumigt\ druzi?

ProdovΩu[t\sq

pl. sen. Sofiq Kaçor
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Gnak 2/2001 st.17

Rozmisty vsix 14 toçok Plastovoho Zakonu v kvadraty tak, wob bukvy v kruΩkax podaly nazvu
poçesnoho plastovoho stupenq. 
Zanqttq na sxodyny: ce vidpovidna hra dlq pryxyl\nykiv, qki vçat\sq Plastovyj Zakon, abo dlq
gnakiv çy gnaçok, qki xoçut\ pereviryty svo[ zasvo[nnq toçok Zakonu.
• Qkwo çleny hurtka til\ky poçynagt\ vçytysq Zakon, spysok vsix toçok Zakonu moΩna povisyty

v kimnati. KoΩnomu çlenovi daty kopig hry i daty ças na vypovnennq.
• Qkwo çleny hurtka vΩe troxy vçylysq Zakon, ne pokazuvaty toçok Zakonu, a daty hraçam zav-

dannq vypovnyty hru z pam’qti i na ças. Vyhra[ toj, xto najskoriße pravyl\no vypovnyt\ hru.

VIDPOVID|: Poçesnyj stupin\ v kruΩkax: HET PLASTUN SKOB

1 4  T o ç o k  P l a s t o v o h o  Z a k o n u
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Gnak 3/1998 st.2-3

1. PLASTOVYJ ZAKON I NARODNQ MUDRIST|
{ 14 toçok Plastovoho Zakonu i 14 prykazok, qki pov’qzani z tymy toçkamy. KoΩen z perßyx 14 osib dista[ toçku zakonu, a
inßyx 14 – koΩen dista[ prykazku. Meta hry [ znajty svog paru: prykazka – toçku, toçka – prykazku. Pislq zakinçennq hry,
pary çytagt\ svog toçku i prykazku vsim prysutnim. Qkwo na sxodynax menße qk 28 osib, moΩna vybraty stil\ky toçok zakonu
i vidpovidnyx prykazok, skil\ky [ lgdej. 

IIHHRRYY  DDLLQQ  PPEERREEVVIIRRKKYY  ZZNNAANNNNQQ  PPLLAASSTTOOVVOOHHOO  ZZAAKKOONNUU

1. SLOVNYJ

Davßy slovo - derΩys\, ne davßy - kripys\

2. SUMLINNYJ

Kinec\ dilo xvalyt\

3. TOÇNYJ

Wo nyni vteçe, to zavtra ne zlovyß

4. OWADNYJ

Kopijka karbovanec\ bereΩe

5. SPRAVEDLYVYJ

Ne toj druh, xto medom maΩe, a toj, xto pravdu kaΩe

6. UVIÇLYVYJ

Nexaj bude hreçka aby ne supereçka

7. BRATERS|KYJ I DOBROZYÇLYVYJ

Çoho sobi ne zyçyß i druhomu ne baΩaj

8. ZRIVNOVAÛENYJ

DerΩy qzyk za zubamy

9. KORYSNYJ

Ni pryßyty, ni prylipyty

10. SLUXNQNYJ PLASTOVIJ STARÍYNI

Sluxnqne telq dvi korovy sse.

11. PYL|NYJ

Qk ]deß, dyvys\ pid nohy; xoç hroßej ne najdeß, tak nosa ne nab’[ß

12. DBA{ PRO ZDOROV’Q

Koho bolqt\ kosti, toj ne duma[ v hosti

13. LGBYT| KRASU I DBA{ PRO NE}

RoΩa i v ternu hoΩa

14. ZAVÛDY DOBRO} HADKY

Aby rozum – wastq bude



PLASTOVYJ ZAKONGNAK DLQ VYXOVNYKIV

Gnak 3/1998 st.2-3

2. QKA TOÇKA PLASTOVOHO ZAKONU?
Treba vyhotovyty naduvni kuli (balloons) v qkyx vkladeno papirci z toçkamy plastovoho zakonu.

Hravci stagt\ v kolo, providnyk hry da[ perßu kulg odnomu z nyx. Hravec\, qkomu daly kulg, pereda[
]] vpravo aΩ poky providnyk ne skaΩe “stop”. Todi toj hravec\, qkyj tryma[ kulg, sida[ na ne], triska[
]] i çyta[ potyxo toçku qka [ v kuli. Vholos vin kaΩe çyslo qke vin duma[ vidpovida[ cij toçci a hravci
staragt\sq nazvaty toçku, qka vidpovida[ c\omu çysli. Qkwo hravec\ qkyj triskav kulg nazvav çyslo
nepravyl\no, vin vidxodyt\ z hry i providnyk poda[ novu kulg. Hra povtorg[t\sq, aΩ poky vsi kuli ne [
trisneni. 

3. PANTOMIMA NA HURTKOVI SXODYNY
Hurtok dilyt\sq na dvi hrupy. Gnak iz odno] hrupy pidxodyt\ do druho] i ti jomu kaΩut\ qku

toçku plastovoho zakonu vin ma[ pokazaty pantomimog. Joho hrupa ma[ vidhadaty, wo vin pokazu[.
Vyhra[ hrupa qka vhada[ bil\ße çyslo raziv.

4. PANTOMIMA NA KURINNI SXODYNY
Pered kurinnymy sxodynamy odyn hurtok dista[ dvi toçky plastovoho zakonu. Na sxodynax

hurtok ma[ pokazaty obi toçky zakonu – qk ]x dotrymugt\sq çy ne dotrymugt\sq. Inßi magt\ skazaty
qki ce toçky (moΩna davaty po dvi toçky inßomu hurtkovi koΩnyx kurinnyx sxodyn – tak wo za 7
sxodyn, vsi dobre budut\ znaty plastovyj zakon). 

5. PORIZANI TOÇKY
Pidhotovka: vybraty po dvi toçky plastovoho zakonu, napysaty ]x i porizaty na poodynoki bukvy.

Daty po dvii porizani toçky v odnu konvertu. KoΩnomu uçasnykovi v hri daty konvertu iz dvoma toçkamy
porizanymy na bukvy. Cil\: poskladaty toçky zakonu. Vyhra[ toj, xto najßvydße ce zrobyt\. 

6. QKE ÇYSLO?
Podilyty hurtok na dvi druΩyny. DruΩyny stoqt\ z odni[] storony kimnaty (abo majdanu v

parku). Z druho] storony lycem do dolyny leΩat\ dva komplekty kuskiv paperu z çyslamy vid 1 do 14. Na
znak, perßyj çlen druΩyny biΩyt\ do paperiv, bere odyn kusok paperu i pyße toçku Plastovoho Zakonu
vidpovidnu do çysla qkyj [ na tomu kusku. Papir zalyßa[ lycem vnyz zboku vid nevypovnenyx paperiv.
Hra kinça[t\sq todi, koly vsi papery vypovneni. DruΩyna dista[ dvi toçky za koΩnu pravyl\no
vypovnenu toçku i dvi toçky za te, wo perßa zakinçyla.
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Qki ce dvi toçky plastovoho zakonu?

IIHHRRYY  DDLLQQ  PPEERREEVVIIRRKKYY  ZZNNAANNNNQQ  PPLLAASSTTOOVVOOHHOO  ZZAAKKOONNUU

IHRY


