
11--aa hhrruuppaa vvpprraavv::

a)rannij prorux

b) plavannq, dovil\nyj styl\ -30m.

22--aa hhrruuppaa vvpprraavv::  sskkookkyy

a) v daleçin\ z rozbihu - 3m.

b) u vysoçin\ z rozbihu - 0.85m.

33--qq hhrruuppaa vvpprraavv::  bbiihhaannnnqq ((nnee nnaa bbiiΩΩnnii))

a) 60m. - 12 sek.

b) plavannq, dovil\nyj styl\ - 50 m. - 1xv. 30 sek.

v) 300m. na kovzanax - 1xv. 10 sek.

44--aa hhrruuppaa vvpprraavv::  mmeettyy

m’qçem dlq vidbyvanky - 25 m.

55--aa hhrruuppaa vvpprraavv:: mmaarrßßii

a) 3km. - 28 xv.

b) 2-denna pißa mandrivka - 30 km. 

AA..  GGNNAAKKYY -- VVIIKKOOVVAA HHRRUUPPAA 1133 -- 1144 RROOKKIIVV

Osqh Pidpys

Im’q i Pryzviwe................................................................................ Kurin\..................................

Data narodΩennq ...........................................................................Hurtok..................................

Treba vybraty odnu riç v koΩnij hrupi:

VV--FF--VV



11--aa hhrruuppaa vvpprraavv::

a)ruxanka prypysana dlq VFV

b) plavannq dovil\nym stylem - 50 m.

22--aa hhrruuppaa vvpprraavv::sskkookkyy

a) u daleçin\ z rozbihu 3.30m.

b) u vysoçin\ z rozbihu 0.95m.

v) lewetars\kyj skok - 7m.

h) startovyj u vodu - 5 sek.

33--qq hhrruuppaa vvpprraavv:: bbiihhaannnnqq ((nnee nnaa bbiiΩΩnnii))

a) 60m. -  11.2 sek.

b) 100m. - 17.4 sek.

v) 300m.  na kovzanax  - 1 xv.

44--aa hhrruuppaa vvpprraavv:: mmeettyy

a) dyskom (1kh.) - -26 m.

b) ratywem (0.6 kh.) - 24m.

v) qdrom (4kh.)  - 13m.

h) m’qçem dlq vidbyvanky - 30m.

©) strilqnnq z luka na 15m. -60t.

55--ttaa  hhrruuppaa vvpprraavv::  mmaarrßßii

a) 5km. -50xv.

b) 2-denna pißa mandrivka - 35km.

v) lewetars\kyj bih - 3km. - 30xv.

h) na kovzanax - 1km. - 4 xv.

©) vesluvannq - 1-denna vodna mandrivka

d) sportovi ihry - miΩkurinni, koßovi i in. zmahannq

AA..  GGNNAAKKYY -- VVIIKKOOVVAA HHRRUUPPAA 1155-- 1166 RROOKKIIVV

Osqh Pidpys

Im’q i Pryzviwe................................................................................ Kurin\..................................

Data narodΩennq ...........................................................................Hurtok..................................

Treba vybraty odnu riç v koΩnij hrupi:

VV--FF--VV



11--aa hhrruuppaa vvpprraavv::

a) ruxanka prypysana dlq VFV

b) plavannq dovil\nym stylem - 100 m.

22--aa hhrruuppaa vvpprraavv:: sskkookkyy

a) u daleçin\ z rozbihu - 3.85m.

b) u vysoçin\ z rozbihu - 1.05 m.

v) lewetars\kyj skok - 15 m.

h) startovyj u vodu - 4,5 sek.

33--qq hhrruuppaa vvpprraavv::  bbiihhaannnnqq ((nnee nnaa bbiiΩΩnnii))

a) 100m. - 15.8 sek.

b) na kovzanax - 300 m. - 55 sek.

v) plavannq, dovil\nyj styl\ - 100 m. - 2xv., 45 sek.

44--aa hhrruuppaa vvpprraavv::  mmeettyy

a) dyskom (1kh.) - 32 m.

b) ratywem (0,6 kh.) - 30 m.

v) kuleg (5 kh.) - 13 m.

h) m’qçem do vidbyvanky - 35m.

55--aa hhrruuppaa vvpprraavv::  mmaarrßßii

a) 10 km. z 7.5 kh. obtqΩennq - 2 hodyny

b) 2-denna pißa mandrivka - 40 km. 

v) 3-denna pißa mandrivka - 55 km.

h) bih - 3 km. ne na biΩni - 15 xv., 24 sek.

©) lewetars\kyj bih - 5 km. - 40 xv.

d)  plavannq - 200 m. - 5xv., 30 sek.

e)  vesluvannq - 1-denna vodna mandrivka

[)  sportovi ihry - miΩkurinni, koßovi i. t. d. zmah

AA..  GGNNAAKKYY -- VVIIKKOOVVAA HHRRUUPPAA 1177-- 1188 RROOKKIIVV

Osqh Pidpys

Im’q i Pryzviwe................................................................................ Kurin\..................................

Data narodΩennq ...........................................................................Hurtok..................................

Treba vybraty odnu riç v koΩnij hrupi:

VV--FF--VV


